
Liebe Eltern,

an den Waldtagen verbringen Ihre Kinder viele Stunden draußen – bei Kälte, Regen oder
Sonnenschein. Damit sie diese Zeit gut geschützt und mit Freude erleben können, ist eine
passende und funktionale Kleidung besonders wichtig. Das bewährte Schichtenprinzip
hilft dabei, flexibel auf Temperaturwechsel zu reagieren und gleichzeitig warm und
trocken zu bleiben. 
 
 Waldtage der Gruppen: 
 
 Montag: Spatzennestgruppe 
 Dienstag: Wiesengruppe 
 Mittwoch: Wurzelgruppe 
 Donnerstag: Regentropfengruppe 
 Freitag: Blütengruppe

Gerade in der kalten Jahreszeit ist eine wärmende Grundausstattung entscheidend. 

Empfehlungen für kaltes Wetter:

Lange Unterwäsche 
Warme Socken
Fleece- oder Thermo-Unterziehhose
Gefütterte, wasserabweisende Outdoorhose
Schneehose bei sehr niedrigen Temperaturen
Fleecejacke
Winterjacke
Warme Mütze (ggf. mit Kinnschutz)
Schlauchschal
Gefütterte, wasserabweisende Handschuhe
Knöchelhohe Winterstiefel mit gutem Profil

Auch an Regentagen sind Ihre Kinder draußen unterwegs. 

Empfehlungen für Regentage:

Regenjacke (gefüttert oder ungefüttert – je nach Temperatur)
Regenhose /n Matschhose ohne Latz
ggf. Mütze unter der Kapuze
Leggings oder lange Unterhose – keine Strumpfhosen
Gummistiefel (gefüttert oder ungefüttert)
Matsch- bzw. Buddelhandschuhe



Wenn es wärmer wird, bleibt das Schichtenprinzip sinnvoll, nur in leichterer Form. Auch im
Sommer ist lange Kleidung empfehlenswert, da sie vor Zecken, Brennnesseln und Kratzern
schützt. Socken über der Hose erschweren es Krabbeltieren, unter die Kleidung zu gelangen.

Empfehlungen für warmes Wetter:

Leichte Kopfbedeckung (z. B. Sonnenhut mit Nackenschutz)
Dünne Fleecejacke oder Weste
Luftiges Langarmshirt
Robuste Hose mit verstärkten Bereichen
Dünne Socken
Knöchelhohe Wanderschuhe mit gutem Profil
Morgens zu Hause Sonnenschutz auftragen

Hosen ohne Latz erleichtern den Toilettengang deutlich. 
 
Bei Fragen zur Kleidung sprechen Sie uns gerne an. Besonders unser Kollege Herr Hasse
kann mit seiner langjährigen Erfahrung aus dem Waldkindergarten wertvolle Tipps geben.
 
Herzliche Grüße
Ihr Apfelbaumteam


